AKKAKERHO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

MAANANTAISIN
klo 12-13.30 KABINETTI

Akkakerhossa rento yhdessaolo,

., avoimuus ja yhteisollisyys ovat

kaiken keskiossa. Voit jakaa

¥ ajatuksia ja viettaa aikaa naisten
kanssa. Ohjaajana

vapaaehtoinen Ritva.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



VIRIKETUOKIO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

MAANANTAISIN
klo 14-15 KABINETTI

Viriketuokio, joka tuo arkeen
iloa, yhdessaoloa ja virkeytta.
Sisaltaa esimerkiksi
muisteluhetkia. Ohjaajina
vapaaehtoiset Arja ja Suvi.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



SHAKKIKERHO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

MAANANTAISIN
klo 14.30-18

PEURANKELLON PERAKAMMARI

—

-

r‘ Shakki-kerho aloittelijoille ja
edistyneille. Et tarvitse aiempaa
, kokemusta. Opit nopeasti pelin
saannot ja taktiikat
rynmanohjaajan ja muiden
[ pelaajien avulla. Ohjaajana
vapaaehtoinen Tuula.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



YHDESSA ILTASELLA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARILLISET MAANANTAIT
klo 17-18 TAKKATILA

Jutellaan, piirrellaan tai luetaan
samalla, kun vietetaan yhdessa
aikaa vapaaehtoisen Lindan

kanssa.
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



TANHUPOPPOO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

MAANANTAISIN
klo 18-19 PEURASALI

Kansantanssia kehitysvammaisille
aikuisille! Haluatko liikkua ja tanssia
hyvassa porukassa? Et tarvitse
47, diempaa tanssikokemusta, riittaa
| etta tulet paikalle. Harjoittelemme
rennossa, kannustavassa
ilmapiirissa ja saat hyvaa mielta

ja iloa arkeen!

Ohjaajina vapaaehtoiset
Saija, Anu ja Anna.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



TUOLIJUMPPA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

TIISTAISIN
klo 10-11 PEURASALI

Tuolijumppa on kaikille sopiva,
lempea ja turvallinen

i54 liikuntahetki, joka tehdaan istuen
P tai tuolia tukena kayttaen.
Ohjaajana vapaaehtoinen Pirkko.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



HENGELLINEN RYHMA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

TIISTAISIN
klo 10-11 KABINETTI

Tervetuloa mukaan hengelliseen
keskustelu- ja rukousryhmaan.
Tule sellaisena kuin olet -
juttelemaan, kuuntelemaan ja
rukoilemaan yhdessa. Ohjaajana
vapaaehtoinen Sampo.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



RUNOPIIRI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARILLISET TIISTAIT
klo 12-13 KABINETTI

Tule ystavan kera tai yksin
nauttimaan runojen
rikkaudesta. Voit ottaa
mukaan omia mielirunojasi
tai tulla vain kuuntelemaan,
keskustelemaan ja
virkistaytymaan.
Ohjaajana vapaaehtoinen

Maarit.
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



ELAMAN REPPU RENTOUTUS
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1x kk: 1.9, 13.10, 10.11, 8.12
klo 11.30-12.30 KABINETTI

Tule keventamaan reppuasi ja
tekemaan oivalluksia
mielikuvitusta ruokkivien,
itsetuntemusta lisaavien ja

» leikkimielisten harjoitusten
y avulla. Ryhmdassé kohtaamme
' itsemme ja toisemme tasa-
arvoisessa ja ihmista
arvostavassa ilmapiirissa.
Lopussa rentoutustuokio.
Ohjaajana vapaaehtoinen

Maarit.
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



VIRKISTY VAREILLA -TAIDEKERHO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARITTOMAT TIISTAIT
klo 13.15-15.15 PEURASALI

Kurssilla tehdaan yhdessa
vetajan ohjaamana vaiheittain
taideteoksia, joiden lopputulos

on tekijalle itselleenkin arvoitus.
Sinun ei tarvitse olla taitava
piirtamaan ja maalaamaan.
Mukaan mahtuu 10-12
kerholaista.

RYHMA TAYNNA

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



LAHEISET JA SELVIYTYJAT
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARILLISET TIISTAIT

klo 13.15-14.45

Laheiset -ryhma
Kaipaatko kuuntelua, ymmarrysta ja saman
kokeiden seuraa? Ryhmassa voi loytaa yhteisia
voimavaroja ja tukea. Ohjaajina vapaaehtoiset
Hanna ja Pirkko.

Selviytyjien ryhmassa tuetaan osallistujan
toimintakykya kokonaisvaltaisesti ja
mahdollistetaan vertaistuki ryhmassa.
Ohjaajina vapaaehtoiset Maija ja Jorma.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



ENKUN RYHMA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1 x kk: 15.9, 13.10, 10.11, 8.12
klo 13.30-14.45 KABINETTI

Haluatko parantaa englannin
taitojasi rennossa porukassa?
Harjoitellaan puhumista,
sanastoa ja varmuutta
yhdessa. Ohjaajana
vapaaehtoinen Liisa.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



SKIPBO
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARITTOMAT TIISTAIT
klo 15-17 KABINETTI

Pelataan, jutellaan ja
viihdytaan yhdessa. Helppo ja
hauska korttipeli, jonka oppii
nopeasti. Ei haittaa, vaikka et
olisi pelannut ennen -
opastamme alussa.
Ohjaajana vapaaehtoinen Anja.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



AAMUPAHKINA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1xkk:2.9, 7.10, 12.11, 9.12
klo 10-11 PEURASALI

Aamupahkina - leikkimielista
visailua. Palkintoja luvassa.
Voittaminen ei ole tarkeinta,
vaan mukava meininki ja
oivaltamisen ilo. Ohjaajina
vapaaehtoiset Liisa ja Tuija.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



MAIJAN KESKUSTELURYHMA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARILLISET KESKIVIIKOT
klo 13-14.30 KABINETTI

Pysahdy hetkeksi ajatusten
aarelle -yhdessa muiden
kanssa. Tervetuloa mukaan
pohdiskelevaan
keskusteluryhmaan, jossa eri
teemoja ja aiheita. Ohjaajana
vapaaehtoinen Maija.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



OSKUN RANSYRIIHI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PARITTOMAT KESKIVIIKOT
klo 13-14 KABINETTI

Ronsyriihi on
vapaamuotoinen
keskustelupiiri vaihtuvista
historiallisista, kulttuurisista ja
yhteiskunnallisista aiheista
omia kokemuksia
unohtamatta. Ohjaajana
vapaaehtoinen Osku.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



EVAKKOLAPSET JA -LAHEISET
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1 x kk: 23.9, 21.10, 18.11, 16.12
klo 14.15-16 KABINETTI

Ryhma on tarkoitettu
ainoastaan Karjalan, Lapin
sodan ja Porkkalan evakoille,

heidan jalkelaisilleen ja
— ystaville tarkoituksena jakaa
" muistoja ja tunnekokemuksia.
Kerhossa mukana Arja ja

Irene.
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



KAAPON KIRJOITUSPIIRI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1 x kk: 16.9, 14.10, 18.11, 16.12
klo 17-18 KABINETTI

Tervetuloa kirjoittamaan
lyhyita teksteja tai runoja.
Tavoitteena on hyodyntaa
| perinteisia japanilaisia haiku
¥ 7Y jatanka -runomuotoja. Sopii
‘ seka aloittelijoille ja jo
pidempaan kirjoittaneille.
Ohjaajana vapaaehtoinen

Kaapo.
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



KANSAKOULUMUISTOJA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1xkk: 1.10, 5.11
klo 10-11 KABINETTI

Kansakoulumuistoja tarinoilla
ja lauluilla. Vapaaehtoinen
(BT o Hely I0ysi anoppinsa vuodelta
S e £ 1927 ja 1932 kansakoulun

= . « |lukukirjat. Tule kuuntelemaan

kallein ystivista. 0 .. . .
ol . vanhojen kirjojen tarinoita,

" jakamaan omia kokemuksia ja
\ laulamaan tuttuja

kansakoululauluja.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



KIRSTIN TUNTI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

lokakuussa 22.10, 29.10
klo 11.30-12.30 KABINETTI

LOKAKUUN AIHEET:
22.10. Jokanaisen niksit ennen.
Miehetkin tervetuloa mukaan!

-
-

s 2529.10. Puhutaan onnellisuudesta

Seuraavat kerhopaivat:
12.11, 26.11, 10.12

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



MUUMIEN MAAILMAA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

1x kk: 1.10
klo 13-14 KABINETTI

Tarinoita ja tunnelmaa
Muumien maailmasta.
Tervetuloa kuuntelemaan,
kun vapaaehtoinen Ulla lukee
Tove Janssonin Muumikirjaa.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



CANASTA
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

TORSTAISIN

klo 15-18 PEURASALI

Canasta on mielenkiintoinen

Qrap'J eli, joka on hyvaksi muistille
K VV;{O’ PEll, Joxa yvarstim
o g > ja mielelle. Ohjaajina
4 ”‘ vapaaehtoiset Riitta
¢ P ja Pirkko.
44‘
0
@ LiKELLA-KERHOT
Tiedustelut:
Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 TAMPERE
jenni.leijo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



LEVYRAATI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PERJANTAISIN
klo 11.15-12 PEURASALI

Kaunista musiikkia yhdessa
&4 sovitusta aiheesta. Kappaleet
arvioidaan ja pisteytetaan
N é\\ yhdesta viiteen.
iy

( =

~ Toivelevyjakin soitellaan.
It

\
Zp.
J’K‘i’%’ Ohjaajana vapaaehtoinen Liisa.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



DIGITUKI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PERJANTAISIN
klo 11.30-13 AULA

Tule mukaan, jos tarvitset tukea
tai apua kannykassa,
tietokoneissa tai muissa
vastaavissa digiasioissa.
Ohjaajana vapaaehtoinen Osku.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



RAAMATTUPIIRI
LIKELLA-KERHO PEURANKALLIOLLA

PERJANTAISIN
klo 14-15 KAPPELI

Keskustellaan, kysellaan ja
oivalletaan yhdessa Raamatun
aarella. Ohjaajina vapaaehtoiset
Orvokki ja Merja.

@ LiKELLA-KERHOT

Tiedustelut:

Jenni Leijo, jarjestokoordinaattori PEURANKALLIO
puh. 040 749 9694 YIRS
jenni.leijjo@tamperemissio.fi MISSIO

Peurankallionkatu 10, Tampere Muutokset mahdollisia



	AKKAKERHO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	MAANANTAISIN
	klo 12-13.30 KABINETTI
	Akkakerhossa rento yhdessäolo, avoimuus ja yhteisöllisyys ovat kaiken keskiössä. Voit jakaa ajatuksia ja viettää aikaa naisten kanssa. Ohjaajana vapaaehtoinen Ritva.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	VIRIKETUOKIO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	MAANANTAISIN
	klo 14-15 KABINETTI
	Viriketuokio, joka tuo arkeen iloa, yhdessäoloa ja virkeyttä. Sisältää esimerkiksi muisteluhetkiä. Ohjaajina vapaaehtoiset Arja ja Suvi.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	SHAKKIKERHO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	MAANANTAISIN
	klo 14.30-18
	PEURANKELLON PERÄKAMMARI
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere
	Shakki-kerho aloittelijoille ja edistyneille. Et tarvitse aiempaa kokemusta. Opit nopeasti pelin säännöt ja taktiikat ryhmänohjaajan ja muiden pelaajien avulla. Ohjaajana vapaaehtoinen Tuula.



	YHDESSÄ ILTASELLA
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARILLISET MAANANTAIT
	klo 17-18  TAKKATILA
	Jutellaan, piirrellään tai luetaan samalla, kun vietetään yhdessä aikaa vapaaehtoisen Lindan kanssa.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	TANHUPOPPOO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	MAANANTAISIN
	klo 18-19  PEURASALI
	Kansantanssia kehitysvammaisille aikuisille! Haluatko liikkua ja tanssia hyvässä porukassa? Et tarvitse aiempaa tanssikokemusta, riittää että tulet paikalle. Harjoittelemme rennossa, kannustavassa ilmapiirissä ja saat hyvää mieltä
	ja iloa arkeen!
	Ohjaajina vapaaehtoiset
	Saija, Anu ja Anna.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	TUOLIJUMPPA
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	TIISTAISIN
	klo 10-11 PEURASALI
	Tuolijumppa on kaikille sopiva, lempeä ja turvallinen liikuntahetki, joka tehdään istuen tai tuolia tukena käyttäen.
	Ohjaajana vapaaehtoinen Pirkko.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	HENGELLINEN RYHMÄ
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	TIISTAISIN
	klo 10-11 KABINETTI
	Tervetuloa mukaan hengelliseen keskustelu- ja rukousryhmään. Tule sellaisena kuin olet – juttelemaan, kuuntelemaan ja rukoilemaan yhdessä. Ohjaajana vapaaehtoinen Sampo.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	RUNOPIIRI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARILLISET TIISTAIT
	klo 12-13  KABINETTI
	Tule ystävän kera tai yksin nauttimaan runojen rikkaudesta. Voit ottaa mukaan omia mielirunojasi tai tulla vain kuuntelemaan, keskustelemaan ja virkistäytymään.
	Ohjaajana vapaaehtoinen Maarit.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	ELÄMÄN REPPU RENTOUTUS
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 1.9, 13.10, 10.11, 8.12
	klo 11.30-12.30  KABINETTI
	Tule keventämään reppuasi ja tekemään oivalluksia mielikuvitusta ruokkivien, itsetuntemusta lisäävien ja leikkimielisten harjoitusten avulla. Ryhmässä kohtaamme itsemme ja toisemme tasa-arvoisessa ja ihmistä arvostavassa ilmapiirissä. Lopussa rentoutustuokio. Ohjaajana vapaaehtoinen
	Maarit.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	VIRKISTY VÄREILLÄ -TAIDEKERHO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARITTOMAT TIISTAIT
	klo 13.15-15.15 PEURASALI
	Kurssilla tehdään yhdessä vetäjän ohjaamana vaiheittain taideteoksia, joiden lopputulos on tekijälle itselleenkin arvoitus. Sinun ei tarvitse olla taitava piirtämään ja maalaamaan. Mukaan mahtuu 10-12 kerholaista.
	RYHMÄ TÄYNNÄ
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	LÄHEISET JA SELVIYTYJÄT
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARILLISET TIISTAIT
	klo 13.15-14.45
	Läheiset -ryhmä
	Kaipaatko kuuntelua, ymmärrystä ja saman kokeiden seuraa? Ryhmässä voi löytää yhteisiä voimavaroja ja tukea. Ohjaajina vapaaehtoiset Hanna ja Pirkko.
	Selviytyjien ryhmässä tuetaan osallistujan toimintakykyä kokonaisvaltaisesti ja mahdollistetaan vertaistuki ryhmässä.
	Ohjaajina vapaaehtoiset Maija ja Jorma.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	ENKUN RYHMÄ
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 15.9, 13.10, 10.11, 8.12
	klo 13.30-14.45  KABINETTI
	Haluatko parantaa englannin taitojasi rennossa porukassa? Harjoitellaan puhumista, sanastoa ja varmuutta yhdessä. Ohjaajana vapaaehtoinen Liisa.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	SKIPBO
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARITTOMAT TIISTAIT
	klo 15-17  KABINETTI
	Pelataan, jutellaan ja viihdytään yhdessä. Helppo ja hauska korttipeli, jonka oppii nopeasti. Ei haittaa, vaikka et olisi pelannut ennen -opastamme alussa.
	Ohjaajana vapaaehtoinen Anja.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	AAMUPÄHKINÄ
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 2.9, 7.10, 12.11, 9.12
	klo 10-11  PEURASALI
	Aamupähkinä - leikkimielistä visailua. Palkintoja luvassa. Voittaminen ei ole tärkeintä, vaan mukava meininki ja oivaltamisen ilo. Ohjaajina vapaaehtoiset Liisa ja Tuija.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	MAIJAN KESKUSTELURYHMÄ
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARILLISET KESKIVIIKOT
	klo 13-14.30  KABINETTI
	Pysähdy hetkeksi ajatusten äärelle -yhdessä muiden kanssa. Tervetuloa mukaan pohdiskelevaan keskusteluryhmään, jossa eri teemoja ja aiheita. Ohjaajana vapaaehtoinen Maija.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	OSKUN RÄNSYRIIHI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PARITTOMAT KESKIVIIKOT
	klo 13-14  KABINETTI
	Rönsyriihi on vapaamuotoinen keskustelupiiri vaihtuvista historiallisista, kulttuurisista ja yhteiskunnallisista aiheista omia kokemuksia unohtamatta. Ohjaajana vapaaehtoinen Osku.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	EVAKKOLAPSET JA -LÄHEISET
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 23.9, 21.10, 18.11, 16.12
	klo 14.15-16  KABINETTI
	Ryhmä on tarkoitettu ainoastaan Karjalan, Lapin sodan ja Porkkalan evakoille, heidän jälkeläisilleen ja ystäville tarkoituksena jakaa muistoja ja tunnekokemuksia. Kerhossa mukana Arja ja Irene.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	KAAPON KIRJOITUSPIIRI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 16.9, 14.10, 18.11, 16.12
	klo 17-18  KABINETTI
	Tervetuloa kirjoittamaan lyhyitä tekstejä tai runoja. Tavoitteena on hyödyntää perinteisiä japanilaisia haiku ja tanka -runomuotoja. Sopii sekä aloittelijoille ja jo pidempään kirjoittaneille. Ohjaajana vapaaehtoinen Kaapo.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	KANSAKOULUMUISTOJA
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 1.10, 5.11
	klo 10-11 KABINETTI
	Kansakoulumuistoja tarinoilla ja lauluilla. Vapaaehtoinen Hely löysi anoppinsa vuodelta 1927 ja 1932 kansakoulun lukukirjat. Tule kuuntelemaan vanhojen kirjojen tarinoita, jakamaan omia kokemuksia ja laulamaan tuttuja kansakoululauluja.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	KIRSTIN TUNTI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	lokakuussa 22.10, 29.10
	klo 11.30-12.30 KABINETTI
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere
	LOKAKUUN AIHEET:
	22.10. Jokanaisen niksit ennen. Miehetkin tervetuloa mukaan!
	29.10. Puhutaan onnellisuudesta
	Seuraavat kerhopäivät:
	12.11, 26.11, 10.12




	MUUMIEN MAAILMAA
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	1 x kk: 1.10
	klo 13-14 KABINETTI
	Tarinoita ja tunnelmaa Muumien maailmasta. Tervetuloa kuuntelemaan, kun vapaaehtoinen Ulla lukee Tove Janssonin Muumikirjaa.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	CANASTA
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	TORSTAISIN
	klo 15-18  PEURASALI
	Canasta on mielenkiintoinen peli, joka on hyväksi muistille ja mielelle. Ohjaajina vapaaehtoiset Riitta
	ja Pirkko.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	LEVYRAATI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PERJANTAISIN
	klo 11.15-12  PEURASALI
	Kaunista musiikkia yhdessä sovitusta aiheesta. Kappaleet arvioidaan ja pisteytetään yhdestä viiteen.
	Toivelevyjäkin soitellaan. Ohjaajana vapaaehtoinen Liisa.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	DIGITUKI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PERJANTAISIN
	klo 11.30-13  AULA
	Tule mukaan, jos tarvitset tukea tai apua kännykässä, tietokoneissa tai muissa vastaavissa digiasioissa. Ohjaajana vapaaehtoinen Osku.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere



	RAAMATTUPIIRI
	LIKELLÄ-KERHO PEURANKALLIOLLA
	PERJANTAISIN
	klo 14-15  KAPPELI
	Keskustellaan, kysellään ja oivalletaan yhdessä Raamatun äärellä. Ohjaajina vapaaehtoiset Orvokki ja Merja.
	Tiedustelut:
	Jenni Leijo, järjestökoordinaattori
	puh. 040 749 9694
	jenni.leijo@tamperemissio.fi
	Peurankallionkatu 10, Tampere




