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ikaihmaisille

Jaetaan yhdessa iloa:
LAHETA

JOULUKORTTI

ikGihmiselle!

TOIMI NAIN:
1. Kirjoita joulukortti (valmis tai itse tehty)

2. Vie kerdyslaatikkoon 4.11.-6.12.
Ldhin kerdyslaatikko on lahellési.

Kysy lisaa henkildkunnalta.

Viemme korttisi perille.

Kerdyspisteet:
siskotjasimot.fi/joulupostia

OT
S|S e

®
® e ?hteistgésst’:: Kuntaliitto, Kansalaisopistojen liitto, Kansalaisareena
]



Pirkanmaan Lahitori
hyvanO"‘]t'alue Arjen tukea ja kohtaamisia

KYTTALAN LAHITORIN
TOIMINTA PAATTYY
31.12.2024

LAMMIN KIITOS
JOKAISELLE
MERKITYKSELLISISTA

KOHTAAMISISTA
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RAVINTOLA SELMAN
TOIMINTA JATKUU

KYSY LISATIETOJA LAHITORIN TAMPERE
HENKILOKUNNALTA MISSIO




Pirkanmaan Lshitori
hy\"nVO"‘]t'alue Arjen tukea ja kohtaamisia

KADENTAITO PAJA
JOULUISIA KASITOITA

KESKIVIIKKO 4.12. KLO 10-12
TORSTAI 5.12. KLO 10-12
KESKIVIIKKO 11.12. KLO 10-12
TORSTAI 12.12. KLO 10-12
KAMMARI

Joulupajoissa voit tehda erilaisia pienia
jouluisia kadentaitoja.

Tarjolla on kortteja, paperitahtia,
Mmakrameekoristeita ja perinteista koysityota.
Materiaalimaksu 1 - 10 € maksetaan opettajalle.

Opettajana Titta Eraniitty, Taito Pirkanmaa ry

TAMPERE
MISSIO




Pirkanmaan Lahitori
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PALOMIESKUORO
TULIKUKOT
TIERNAPOJAT

KESKIVIIKKONA 4.12.
KLO 14.30-15.15
KOSKISALI 8 KRS.

Vapaa paasy. Tervetuloa!

TAMPERE
MISSIO




Pirkanmaan Lahitori
hyvanO""]t'aIue Arjen tukea ja kohtaamisia

JOULUKONSERTTI
KYTTALAN
UKULELET

TORSTAINA 5.12. ‘
KLO 14-14.30
RAVINTOLA SELMA .

Vapaa paasy. Tervetuloa!

TAMPERE
MISSIO
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JOULUEVAN KELIUMI‘
JA JOULURUNOJA
KESKUSTELEVA
RUNORYHMA

TORSTAINA 5.12.
KLO 14.30-15.15
RAVINTOLA SELMA

Ohjaajana Arja Rantanen. Runoja lausuvat
Ritva Salminen ja Katri Maatta.
Vapaa paasy! Tervetuloa!
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TAMPERE
MISSIO
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NAISTEN

TAPAAMINEN
PUHUTAAN TUNTEISTA

MAANANTAINA 9.12.
KLO 13-14
KAMMARI

Keskustellaan, pohditaan ja jaetaan
ajatuksia tunteista naisten kesken.
Vetajana toimii vapaaehtoinen Kirsti.

Tule rohkeasti mukaan!

TAMPERE
MISSIO




Pirkanmaan Lahitori =
thnVO"T“alue Arjen tukea ja kohtaamisia .

TIETOISKU ‘
KESKUSTAN LIIKUNTA-

MAHDOLLISUUKSISTA

MAANANTAINA 9.12.
KLO 13-14
KOSKISALI 8 KRS.

Tervetuloa kuulemaan senioreille
suunnatuista litkuntaryhmista, mista etsia
itselle sopivia liikuntaryhmia ja missa
|Oytaa sopiva kuntosaliharjoittelupaikka.

Infon pitaa Kyttalan Lahitorin
fysioterapeutti Satu

TAMPERE
MISSIO
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-KONSERTTI -

- jou]uisfa musiikkia, runoja,

LAMPIMASTI Esiintyjind Jarmo Skén &
TERVETULOAI Sil]’q Kuoppqla DUO
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VAPAA PAASY! TAIDE- TAMPERE

KASVATUS



TUIJA PIEPPONEN
DJ MIKKO HAAPALAINEN

PAIVI LEPISTO & DAFFY TERAVA

HEPOKATTI

MUSTALAHDENKATU 22, TAMPERE
KE 11.12. KLO 13:00 - 15:00

KAIKEN IKAISET JA SUKUPUOLISET OVAT TERVETULLEITA!
Glogi ja torttu 2 €, maksu kateisella!

VAPAA PAASY!
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TASAPAINOA TUKEVA

RAVITSEMUS

PERJANTAINA 13.12.
KLO 13-14
OLKKARI

Naasville ry:n Virkeiden |kamiesten tiimin
etatietoisku tasapainoa tukevasta
ravitsemuksesta.

TAMPERE
MISSIO
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KONSERTTI
PALAGO

MAANANTAI 16.12.
KLO 14.30-15.15
RAVINTOLA SELMA

PALAGO tekee sanattomiin lauluihin ja
loruihin perustuvia esityksia. Soveltuu siis
kaikille aidinkielesta ja iasta riippumatta.
Musiikkia ja rytmia aistitaan yhdessa
lliikkumalla, toistamalla ja vertaamalla
rynmassa.

Konsertti jarjestetaan yhteistyossa
Rongankoti Tapion kanssa. Vapaa paasy!

TAMPERE
MISSIO
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VIRTSANKARKAILU

TORSTAINA 19.12.
KLO 10-T1
OLKKARI

Naasville ry:n Virkeiden |kamiesten tiimin
etatietoisku virtsankarkailusta.

TAMPERE
MISSIO




